S

eiseplan der LW,

) ohne Vegetarisches
Mittags-Menii y 7 ..
g Schweinefleisch Menii
Montag Hahnchenschnitzel Hahnchenschnitzel Gemiuiseschnitzel
26.02.2024 mit Lyoner Kartoffeln mit Lyoner Kartoffeln mit Lyoner Kartoffeln
T und Gemise und Gemuise und Gemise
*kk *k%k *k%k
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Dienstag Penne Penne Penne
mit Kasesauce mit Késesauce K&asesauce
21.02.2024 und Salat und Salat und Salat
*kk *k% *k%k
Obst Obst Obst
Mittwoch Fleischballchen Rindfleischballchen Vegetarische Ballchen
28.02.2024 mit Schwarzwurzeln mit Schwarzwurzeln mit Schwarzwurzeln
T und Kartoffeln und Kartoffeln und Kartoffeln
*k*k *k%k *kk
Mascarponecreme Mascarponecreme Mascarponecreme
Donnerstag Putenstreifen Zuricher Art | Putenstreifen Zuricher Art | Tofustreifen Zuricher Art
29.02.2024 mit Reis und mit Reis und mit Reis und
T Bohnensalat Bohnensalat Bohnensalat
*kk *k% *k%k
Obst Obst Obst
Freitag Gebratenes Fischfilet Gebratenes Fischfilet Grunkern-Késemedaillon
01.03.2024 in Dill-Senfsauce in Dill-Senfsauce in Dill-Senfsauce

mit Kartoffeln und
Gurkensalat

*k%k

Weberkuchen

mit Kartoffeln und
Gurkensalat

**k%

Weberkuchen

mit Kartoffeln und
Gurkensalat

**k*k

Weberkuchen

Anderungen vorbehalten




Folgende Allergene und Zusatzstoffe sind in diesen Gerichten enthalten

Woche 7: 26.02. — 01.03.2024

Tag | Speise Allergene Zusatzstoffe
Mo | Hahnchenschnitzel Gluten/Weizen
Lyoner Kartoffeln
Gemise
Fruchtjoghurt Milch/Lactose
Gemuseschnitzel Gluten/Weizen; Ei
Di Penne Gluten/Weizen
Késesauce Milch/Lactose
Salat
Salatsauce Milch/Lactose, Senf
Obst
Mi Fleischballchen Gluten/Weizen, Ei, Senf
Schwarzwurzeln Gluten/Weizen, Milch/Laktose
Kartoffeln
Mascarponecreme Milch/Laktose
Vegetarische Kl6Rchen Gluten/Weizen; Ei, Soja, Senf
Do Pute Ziricher Art Milch/Laktose, Gluten/Weizen
Reis
Bohnensalat Milch/Laktose
Obst
Tofu Ziricher Art Milch/Laktose, Gluten/Weizen, Soja
Fr Gebratenes Fischfilet Gluten/Weizen,
Dill-Senfsauce Gluten/Weizen, Milch/Laktose
Kartoffeln
Gurkensalat Milch/Laktose, Senf
Weberkuchen Gluten/Weizen, Ei, Milch/Laktose
Grinkern-Kasemedaillon | Gluten/Weizen, Milch/Laktose, Ei,
Sesam




